
 

 

HSCF Sicherheitstraining „light“ beim HSCF-Sommerfest 

• Termin: 16.-18.07.2021 (HSCF-Sommerfest) 

• Ort: Schluchsee Naturcamp. 

• Programm:  Sicherheitstraining, Yachtsimulator, Sommerfest 

• Team: Andreas Gombert, Marcus Blümel, Frank Willmroth, Martin Gfrörer, Wolf Wicke, 
Thomas Zweigle  

• Teilnehmer: max. 15 

• Unkostenbeitrag: 30 € (für Wartung von Automatik-Westen und Rettungsinsel) 

• Anmeldung per E-Mail an ausbildung-sss@hscf.de erforderlich 

Programmablauf:  
Praxisnahe Einführung im Freien auf dem Naturcamp und am Seeufer 

1. Freitagabend: 16.07.2021 (19:00-22:00 Uhr) offene Vorstandsitzung, grillen 
 

2. Samstag: 17.07.2021 
a. Yachtsimulator (ganztägig im Bootel verfügbar, gegen Spende) mit dem Entwickler 

Marcus Blümel und Martin Gfrörer  
b. 11:00-12:30 Uhr Sicherheitstraining Teil A: 

„Persönliche AIS/DSC-Funkboje für die Schwimmweste: Praxistest 
(weatherdock easyone Gerätevorstellung, MMSI ins Gerät eintragen, 
Zellulosetablette einsetzen, Funkboje in die Automatikweste verpacken, mit Wasser 
Alarm auslösen, Funkgerät DSC-Alarm anschauen, Kartenplotter AIS-MOB-Signal 
betrachten)Samstagnachmittag:  

c. 14:00-17:00: Einweisung HSCF-Jollen, freies segeln 
d. Ab 18:00 Uhr grillen und Austausch von Seemannsgarn  
e. 21:00-22:00 Uhr Sicherheitstraining Teil B: (kurze Theorie & Praxis) 

„Praktischer Vergleichstest der Notfall-Pyrotechnik: Bringt die Signalpistole 
Vorteile?“ 
(Teilnehmer setzen Handfackel, Rauchtopf, Fallschirmsignalrakete, Schreckschuss-
Signalpistole, Nico-Signalgeber, Signalpistole-Einzelstern und Signalpistole-
Fallschirmrakete vergleichend ein)  

 
3. Sonntag: 18.07.2021 gemeinsames Frühstück 

a. Yachtsimulator mit Marcus Blümel (bis ca. 1500 im Bootel verfügbar, gegen Spende) 
b. 11:00-13:00 Uhr Sicherheitstraining Teil C: 

„Handhabung von Rettungsinsel und Rettungsweste“ 
Anlegen der Rettungsweste, Wartung,  
Aufblasen der Rettungsinsel, Übung auf dem See 

c. Ab 13:00: freies segeln 
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Praxis Notfall-Pyrotechnik: max. ca. 15 Teilnehmer (Frank W., Andreas G.) 

• Kurze theoretische Einführung in Anlehnung an den Fachkundenachweis (FKN) für Notfall-
Pyrotechnik 

• Abschießen der Seenotsignalraketen und Fackeln Samstagabend am See 
o nur bei entsprechenden Wetterverhältnissen. 

Sicherheitstraining: max. 15 Teilnehmer 

• Einführung in die Rettungsinseln, welche Arten gibt es z.B., Größe, Fahrtgebiet, Ausstattung 

• Auslösen der Insel am Schluchsee (2 Stück, je nach Teilnehmerzahl) 
o Anlegen, Testen und Verwenden der automatischen Rettungswesten 
o Handhabung und Einsteigen in die Rettungsinsel auf dem Wasser  

„learning by doing“ 


